
Atelier “Reconnexion à son Corps en Musique”

Thématique : 
“Besoin d’Evasion ? ”

Destination :
Les 4 Coins du Globe en Musique

ÇA Y EST, C’EST L’ÉTÉ !!! 
Juillet rime souvent avec l’envie de voyager, prendre des vacances, faire une
pause, découvrir de nouvelles personnes, de nouveaux endroits, parler une
nouvelle langue, s’ouvrir à de nouveaux horizons... 
Et si tu Laissais ton Corps Bouger Spontanément et te Laissais Aller à
Voyager aux 4 Coins du Monde sur les différentes Musiques
proposées.. . Dépaysement garantis ;-)

📆 Départ imminent : jeudi 10 juillet de 20h00 à 21h30 📆

📍 Embarquement : Salle Polyvalente de Saubens.

💶 Billet : 20€
Règlement le jour J, de préférence par chèque à l’ordre de Gym Saubens ou
en espèces en prévoyant l’appoint.

📝 Information & Réservation de ta place auprès d’Emmanuelle 06 77 44 75 20.

❗ Places limitées : 12 personnes maximum.


