Gym-Saubens

Inscription pour la saison 2023-2024
fiche d’adhésion (une par personne)

Choix des cours : cocher le(s) petit(s) cercle(s) en face du/des cours choisi(s) :

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Pilates Gymmrpostarate-  **
9h -10h 9h—16h
(Frédérique) O (Sandrine)——=©
Pilates 10h- 11h Nordic-Pilates
(Frédérique) © PHates 10h -11h
10R15-—1his (Frédérique) o
(Erédérigueye
Yogalates Gym douce senior
11h15 -12h15 15h-16h
(Frédérique)© Frédérique) o
Yoga-danse« petits »
16h15-17h
Yoga-danse CP CE  |(Frédérique) «s»O
16h30-17h30 Yoga-danse« grands »
(Frédérique) © 17h-18h
(Frédérique) o
Stretching CAF
Pilates * 18h-19h 18h15-19h15
+8k36-19k36 (Sandrine) © (Emeline) o
(Frédériquey O Pilates
Pilates— * 19h15-20h15
19h36-20k36 (Emeline) o
EF , 1, . } 0O P] tes sk
20Rh15-24115
Emeline)—©

* cours complet

** cours annulé faute de participants




Tarifs pour la saison 2023-2024

Vous pouvez vous inscrire a I’année ou au trimestre, il a été décidé par le conseil d’administration de ne pas
pénaliser les inscriptions au trimestre (en espérant qu’il y ait suffisamment d’inscrits sur 1’année pour maintenir un

effectif acceptable). La régularité dans la pratique du sport reste un atout considérable.

Un tarif «_parent+enfant » suit la méme approche que le tarif «_plusieurs cours », ce qui devient avantageux
pour les familles. Un « parent+enfant » est défini par un parent avec un ou plusieurs enfant(s) mineurs. Dans
ce cas vous remplissez une fiche d’adhésion par personne et y liez celle(s) du ou des autres inscrits, merci de
cocher la bonne case dans la grille des tarifs.

Une ristourne_est proposée aux ré-inscriptions transmises avant le 15 juillet.

Vous pouvez payer par chéque(s) (a I’ordre de Gym Saubens) en 1, 2 ou 3 fois (qui seront débités respectivement
les derniers jours de septembre, janvier, et avril si 3x), vous &tes encouragés a payer par virement(s) (en les
mettant en place en début de saison pour éviter les relances), le RIB de 1’association est sur le site internet Gym-
saubens. fr.
Notez bien que les trimestres s’entendent ainsi :

e ler trimestre=septembre a novembre inclus

*  2éme trimestre =décembre a février inclus

*  3éme trimestre= mars a juin (date de fin définie par la mairie, souvent autour du 15 juin).

Grille des tarifs :

Inscription L’année en trimestre en
a/au... - Pannée trimestre « parent+enfant » ou « parent+enfant »ou
plusieurs cours plusieurs cours
tarifs 90€ ..... O 30€....0 |160€pour?.....0 55€ pour 2 .....0
195€ pour 3.....0 65€pour 3.....0
230€ pour 4 .....0 +15€ par personne/cours
+30€ par personne/cours |supplémentaire...O
supplémentaire ...O
Tarifs pour une 82€ ... O Pas de tarif  |145¢ pour 2 O Pas de tarif spécial
Réinscription spécial o (donc comme ci-dessus)
avant _le 15 (donc 30€) | 180€ pour 3 o
juillet o 215€ pour 4 O
+30€ par personne/cours
supplémentaire O

En remplissant le dossier d’inscription, je m’engage a respecter le réglement intérieur (disponible sur www.gym-
saubens.fr) et a payer le tarif correspondant a mes choix de nombre de cours et/ou nombre d’adhérents, merci
aussi de prévoir d’apporter un certificat médical de non contre-indication (ou le questionnaire de santé rempli, que
I’on trouve sur le site internet).

A noter qu’en cas d’effectif nettement insuffisant aprés les inscriptions du forum des Associations, une activité
pourrait étre supprimée.

Je paie par : - chéque(s) a I’ordre de Gym Saubens ..O

- VIremMeNt(S). v erereereieeieeneeneenennns ©)

Le: Signature de 1’adhérent/e :



