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Gym-Saubens 

Inscription Gym Douce Senior 

Saison 2023-2024 

 

Nom, Prénom : ………………………………………………………………………………..................................................... 

Adresse : …………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

Tél : …………………………………………………………… Date de naissance : ……………………………………………………… 

Adresse courriel : ………………………………………………………………………………………………………………………………. 

 

Le cours de Gym Douce spécial Senior aura lieu le vendredi de 15h à 16h à la Maison des Aînés et de 

la Culture. Le rythme sera de 3 vendredis sur 4 car le cours de poterie occupe la salle le 4ème vendredi. 

Il n’y aura pas de cours pendant les vacances de Noël, ni la deuxième semaine des autres vacances 

scolaires. 

Tarifs 

Au trimestre : 30 € par trimestre 

A l’année : 82 € pour toute inscription avant le 15 juillet, après cette date le tarif sera de 90 € 

Vous pouvez payer par chèque(s) (à l’ordre de Gym Saubens) en 1, 2 ou 3 fois (débités respectivement 

les derniers jours de septembre, janvier, et avril), ou par virement(s) (voir RIB ci-joint). 

En remplissant le dossier d’inscription, je m’engage à respecter le règlement intérieur (voir document 

joint) et à payer le tarif correspondant à mes choix. 

Merci aussi de prévoir d’apporter un certificat médical de non contre-indication (ou le questionnaire 

de santé rempli (voir document joint). 

Je paie par : 

- chèque(s) à l’ordre de Gym Saubens .. ○ 

- virement (s) ……………………………………. ○  

 

Le :        Signature de l’adhérent/e 
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